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日本交通心理士会会長 神作 博 

 

２０１５年 コーチングセミナー東京開催のご案内 

 

拝啓 時下ますますご健勝のこととお慶び申し上げます。 

 日本交通心理士会では、このたび東京にてコーチングセミナーを開催致します。 

 

コーチングは、これまで運転者教育で行われてきたティーチング方式を補う教育方法として注目

されています。知識技能の伝授が中心となるティーチングによる運転者教育には限界があるからで

す。一時不停止による事故や狭い車間距離による追突事故は相変わらず多発していますが、理由は

明確です。運転者自身が大丈夫と思う自分の運転については、外からの指示命令型の教育では容易

に変化が生まれないからです。ひとは、いちど身につけた行動を変えることについてはまことに保

守的です。 

コーチングは、メタ認知力（「正しい自己理解を通しての自己コントロール力」のこと）を高める

ことにより、自らの安全性を自らが向上できる運転者づくりを目指します。限られた時間のなかで

効果的な運転者教育を行う為に、今後ますますコーチングが注目されることになると思われます。 

 

 

◆現在までに企業や自動車教習所の方々127 名が受講 

 2010 年に EU において運転者の教育方針とその方法が提案されましたが、その報告内容はコーチ

ングを今後の運転者教育に導入すべきであるというものでした（HERMES プロジェクト）。我が国では、

太田博雄東北工業大学名誉教授が中心となり、2012 年から毎年セミナーを開催し現在まで述べ 127

名の方が受講されています。(別添資料 1参照)  

 

 今回は、下記要領にて開催いたします。この講習会には、日本交通心理学会会員、および、非会

員の方も参加できますので、この機会にぜひご参加くださいますようご案内申し上げます。 

また、来春（2016 年）にアドバンストコース（応用編）を予定しております、こちらの方のご参

加もよろしくお願いいたします。 

 

敬具 

  



 

記 

 

○ ビギナーズコース(基礎コース) 

 

◆セミナー内容： コーチングの基本的考え方、コーチング技法についての座学と実習、 

コーチングの運転者教育への具体的応用（マイクロコーチング）、他 

 

◆会 場（東京都） 東京都トラック会館 

◆開催日：２０１５年１１月２７日(金)～１１月２９日(日)〔３日間〕 

＊１１月２７日(金) セミナー１日目  １３時００分～１７時００分 

＊１１月２８日(土) セミナー２日目   ９時００分～１７時００分 

＊１１月２９日(日) セミナー３日目   ９時００分～１２時００分 

 

◆講 師：太田 博雄・小川 和久（東北工業大学）• 野藤 智（ムジコクリエイト）他 

◆受講費：学会員 ６０，０００円     非学会員 ７０，０００円 

（交通費、宿泊費、昼食費、懇親会費等は含みません） 

 

【予告】 

 

〇 アドバンストコース(応用コース) 

◆セミナー内容： マイクロコーチング、トンネルチョイス他実習によるコーチング技法の習熟 

◆会 場（東京） 未定 

◆開催日：２０１６年春頃を予定しております。 

◆講 師：太田博雄・小川和久（東北工業大学）• 野藤 智（ムジコクリエイト）他 

◆受講費：学会員 ６０，０００円     非学会員 ７０，０００円 

（交通費、宿泊費、昼食費、懇親会費等は含みません） 

 

 

※今後、開催されるセミナーは、開催地により、セミナー料金が異なる場合がありますので、 

予めあらかじめご理解ご了承ください。 

※セミナー参加申込後、一定の期間前からキャンセル料が発生します。 

  また、セミナー期間途中で私事の理由により、受講できなくなった場合は「受講料」の返金は

できませんので、予めご了承ください。 

 ※詳しくは参加申込書（別添）をごらんください。 

 

  



【お申込み方法・問合せ先】 

セミナーの参加申し込みや、セミナーの内容等に対するお問合せは、下記のとおりです。 

 

◆セミナー申込方法 

参加申込書（別添 2）にご記入の上、下記までファックスでお願いします。 

 

 ◆ファックス宛先： ０２２－３７２－２４０９ 

 

 ◆申込締切日：ビギナーズコース 東京開催  ２０１５年１０月２８日（水）（期日厳守）  

 

 ◆問合せ先 ： コーチングセミナー実行委員会事務局 〔奥羽自動車学校内：宮城県仙台市〕 

            担 当  庄子 政雄 

                 ＴＥＬ  ０２２（３７２）３２７７ 

                 E-mail     masao-shoji@ohu.co.jp 

＜または＞ 

                      代 表  太田 博雄 

            E-mail    hiroo_ota_1128@yahoo.co.jp 
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別添 1:過去に開催したコーチングセミナーへの参加企業及び初心者教育機関等受講履歴 

 

【第１回】 2012 年 7月 26 日～28 日（3日間） 仙台開催 

  ビギナーズコース ２６名受講 

  ※北欧フィンランドより３名のセミナー講師を招いて開催 

（第１、第２回、第３回アドバンストもフィンランド講師担当） 

 

企 業 SMA サポート㈱、インターリスク総研、JAF、四国交通共済、富士工芸社     

教習所 成田自動車教習所(千葉）、城野自動車学校(福岡県）、米子自動車学校(鳥取県）、 

中央自動車学校(岩手)、盛岡南ドライビングスクール(岩手)、ST モータースクール(岩手)、 

北上自動車学校(岩手)、青森モータースクール(青森)、弘前モータースクール(青森)、 

鶴岡自動車学園(山形)、奥羽自動車学校(宮城)、石巻中部自動車学校(宮城)、 

富久山自動車教習所(福島) 

   

【第２回】 2013 年 7月 1 日～5日（5日間） 仙台開催 

 ビギナーズコース ２４名受講     アドバンストコース ３１名受講 

 

    企 業 ㈱電脳、SMA サポート㈱、四国交通共済、富士工芸社、テクニカ AV、東北工業大学 

    教習所 安城自動車学校(愛知)、米子自動車学校(鳥取県)、城野自動車学校(福岡) 

        ムジコクリエイト㈱(青森)、青森モータースクール(青森)、八戸モータースクール(青森)、

千厩自動車学校(岩手)、中央自動車学校(岩手)、鶴岡自動車学園(山形)、 

パセオドライビングカレッジ(宮城)、奥羽自動車学校(宮城)、日の出自動車学校(宮城)、 

平中央自動車学校(福島) 

         

【第３回】 2014 年 10 月 28 日～31 日（４日間） 仙台開催 

  ビギナーズコース（日本版） ２５名   アドバンストコース ２５名 

    ※日本人スタッフで、日本版コーチングセミナー（ビギナーズ）を開催 

 

企 業 本田技研工業㈱、住友三井オートサービス㈱、富士工芸社、テクニカ AV 

教習所 ぐんま安全教育センター(群馬)、八尾自動車教習所(大阪)、城野自動車学校(福岡) 

ムジコクリエイト㈱(青森)、弘前モータースクール(青森)、青森モータースクール(青森)、 

八戸モータースクール(青森)、三沢中央自動車学校(岩手)、大船渡自動車学校(岩手)、 

陸前高田ドライビングスクール(岩手)、盛岡南ドライビングスクール(岩手)、 

ST モータースクール(岩手)、ST 南モータースクール(岩手)、中央自動車学校(岩手)、 

農機連自動車学校(山形)、蔵王自動車学校(山形)、県南自動車学校(山形)、 

出羽自動車教習所(山形)、鶴岡自動車学園(山形)、鳥海自動車学園(山形)、 

関東自動車学校(山形)、塩釜中央自動車学校(宮城)、日の出自動車学校(宮城)、 

奥羽自動車学校(宮城) 


